
Комплексно-тематический план образовательно - воспитательной работы ясельной группы «Дождинка» на 2020-2021 учебный год.

                            Выполнили:

                             Воспитатели:

                                 Мальцева Е.Б.                                         Касаткина Е.С
Месяц: сентябрь
Тема недели: «Мы на клумбу с лопаткой пришли» 03.09-07.09
	Цели
	Познавательное развитие
	Социально- коммуникативное развитие
	Речевое развитие
	Художественно-эстетическое развитие
	Физическое развитие                   

	Развивать у детей представления о растениях: цветы не только очень красивые, они живые, растут, радуются солнышку. Развивать у детей способность чувствовать красоту и выражать свое отношение мимикой, жестом, словом. Упражнять в ходьбе и беге стайкой в одном направлении, в ходьбе по ограниченной поверхности, в ползании на четвереньках
	Наблюдение за растущими растениями на осенней клумбе.

	Прививать элементарные культурно-гигиенические навыки: мытье рук с мылом, пользоваться ложкой.  Беседа « Почему не нужно драться».
Беседа о зависимости жизни растений от тепла и света.
	Чтение и разучивание стихотворений А. Барто, чтение русских народных сказок.
	Рисование «Осеннее солнышко».
	Ходьба и бег стайкой в разных направлениях за воспитателем, прыжки на двух ногах с продвижением вперед, ходьба по дорожке. П/и «Самолеты», «1,2,3, ко мне беги!»


Месяц: Сентябрь
Тема недели: «Листопад» 10.09-14.09
	Цели
	Познавательное развитие
	Социально- коммуникативное развитие
	Речевое развитие
	Художественно-эстетическое развитие
	Физическое развитие                   

	Продолжать учить детей видеть и замечать изменения в природе. Активизировать в речи детей глаголы (падают, облетела, опадают). Вызвать эстетический отклик на красоту осеннего парка.
	Игра – ассоциация « Какого цвета». Наблюдение:»Осеннее дерево». Беседа: «Деревья теряют листву»
	Игра –знакомство «Это я, это я, это все мои друзья!»

Беседа с детьми о том что делают в детском саду , правила поведения на участке.
	Чтение сказок « Колобок», . Чтение и разучивание произведений И.Токмаковой.
	Рисование « разноцветные листочки». Лепка «Листики листочки».
	Учить бегать не задевая друг друга. П\и «Солнышко и дождик», «Кот и воробьи».


Месяц: Сентябрь
Тема недели: «Золотой ковер» 17.09-21.09 
	Цели
	Познавательное развитие
	Социально- коммуникативное развитие
	Речевое развитие
	Художественно-эстетическое развитие
	Физическое развитие                   

	Развивать у детей сенсорное восприятие и эмоциональный отклик(восхищение, радость) на разнообразие красок, форм и размеров опавших листьев.
Побуждать малышей узнавать и называть листочки клена, рябины, березы; находить деревья, с которых они слетели.

Учить с детьми жёлтый цвет, учить находить желтый цвет в окружающих предметах. Учить детей по словесному указанию находить предметы желтого цвета.
Учить ходить и бегать в различном направлении, прыгать на месте, имитировать животных, бросать мяч вдаль к зрительным ориентирам
	Рассматривание иллюстраций про природные явления осенью. Рассказать про признаки осени.
Беседа:

«Здравствуй, осень золотая».  
	Беседа с детьми о правилах поведения в детском саду. Беседа « почему отбирать нельзя игрушки», познакомить с работой дворника
	Чтение и разучивание стихотворений А.Барто , пальчиковые игры.
	Аппликация «Листики кружатся». слушаем музыку .
	Общеразвив. упражнения:
«Помашем погремушками», «Спрячем погремушки», «Ветерок играем с погремушками», «Попрыгаем как зайчики».
Бросание мяча из-за головы к зрительному ориентиру. П/и «Куры и кошка».


Месяц: Сентябрь
Тема недели: «Облака бегут по небу» 24.09-28.09
	Цели
	Познавательное развитие
	Социально- коммуникативное развитие
	Речевое развитие
	Художественно-эстетическое развитие
	Физическое развитие                   

	Развивать у детей элементарные представления ( облака большие, облака могут менять форму и цвет). Побуждать детей замечать простейшие взаимосвязи. Развивать воображение.
 Воспитывать у детей интерес к лепке.
Учить ходить и бегать в различном направлении, прыгать на месте, имитировать животных, бросать мяч вдаль к зрительным ориентирам.
	Наблюдение «Ветер и движение облаков», Рассматривание  картин и иллюстраций «Осеннее небо». Д/и «На кого похожи».

Беседа: «Облака и их виды»

	Прививать элементарные культурно-гигиенические навыки: мытье рук с мылом, пользоваться ложкой.  Беседа « Почему не нужно драться»
	Разучивание артикуляционных гимнастик, потешек, приговорок. 
	Чтение художественной литературы « Теремок». Рассматривание книг. Лепка 

« Тучка»
	Общеразвив. упражнения: «Попрыгаем как зайчики».

Бросание мяча из-за головы к зрительному ориентиру».

П\и « Воробушки и автомобиль», «Кот и воробьи»,  пальчиковая гимнастика.


Месяц: Октябрь 

Тема недели: «Чудо-одеяло» 01.10- 05.10

	Цели
	Познавательное развитие
	Социально- коммуникативное развитие
	Речевое развитие
	Художественно-эстетическое развитие
	Физическое развитие                   

	Продолжать обобщать представления детей об осеннем небе. Развивать внимательность. Обогащать и активизировать словарь прилагательных(густые серые).Учить детей ходить и бегать не наталкиваясь друг на друга. Учить прыгать с продвижением вперёд и ползать, меняя направление.
	Наблюдение за облаками. После наблюдения воспитатель в свободной форме отмечает, в какую погоду бывают такие облака.

Д\и «Волшебный мешочек», «Назови ласково»
	Беседа « Почему нужно беречь природу?»
	Разучивание артикуляционных гимнастик, потешек  «Водичка , водичка», «Дождик, дождик , пуще!»,  чтение РНС «Курочка Ряба» . 
	Рисование: «Плывёт по небу тучка»
	П\и «Кто тише», «Через ручеек», «Зайка серенький сидит…». Общеразвив. упражнения «Воробышки», «Прокати мяч по дорожке». Пальчиковая гимнастика «Мы капусту солим». Дыхательная гимнастика.


Месяц: октябрь

Тема недели: «Дождик, дождик, кап да кап» 08.10-12.10

	Цели
	Познавательное развитие
	Социально-коммуникативное развитие
	Речевое развитие
	Художественно-эстетическое развитие
	Физическое развитие

	Развивать у малышей представление о дожде. Обогащать и активизировать словарь прилагательных.

Помогать детям выражать свои впечатления в творчестве.
Знакомить детей с красками и кистью, учить делать мазки.

Учить прыгать с продвижением вперёд и ползать, меняя направление.

	Наблюдение за дождем.
	Побуждать детей замечать связь между погодой и одеждой.

Закреплять умение проявлять внимание, сочувствие к сверстникам, делиться игрушками, уступать.

	Словесная игра «Кто как говорит». 

Пальчиковая гимнастика. Повторение   потешки «Водичка-водичка».


	Аппликация «Дождик». Рисование: « Падают дождинки».
Чтение стихотворения А. Барто «Мишка».
	П/И с ходьбой и бегом «Птички летают», «Прыг-скок»; п/и с бросанием и ловлей мяча  «Лови мяч».

Дыхательная гимнастика.


Месяц: Октябрь.

Тема недели: «Белая берёза под моим окном…» 15.10-19.10 
	Цели.
	Познавательное развитие.
	Социально-коммуникативное развитие.
	Речевое развитие
	Художественно- эстетическое развитие.
	Физкультурное развитие.

	Воспитывать у детей эстетические чувства от красоты окружающей природы. Показать родство, однотипность инея и снега.

Воспитывать доброжелательное отношение к братьям нашим меньшим»

Воспитывать активность и самостоятельность. Учить ходить по скамейке.
	Наблюдение за деревьями в снегу. Беседа «В чём польза деревьев?»
	Беседа о рыбах, где обитают. Беседа «Почему надо беречь рыбок?». «Как рыбки плавают зимой когда лёд?»
Д/и «На рыбалке».

Рассматривание иллюстраций с изображением деревьев.
	Прослушивание песни «Во поле берёзка стояла», повторение припева «Люли-люли..»
	Рисование «Зимняя берёзка». Аппликация с использованием ваты « Все деревья в серебре»»
	П/и «Волшебная палочка». Обычная ходьба, ходьба по твёрдой поверхности, ходьба по мягкой поверхности, ходьба по скамейке.


Месяц: октябрь

Тема недели: «Стало холоднее». 22.10-26.10

	Цели
	Познавательное развитие
	Социально-коммуникативное развитие
	Речевое развитие
	Художественно-эстетическое развитие
	Физическое развитие

	Развивать у малышей предпосылки наблюдательности, интереса к взаимосвязи явлений природы и жизни людей.

Активизировать в в речи детей названия предметов одежды; закреплять знания основных цветов. Приучать правильно пользоваться пластилином ,не разбрасывать его. 

Поддерживать игры, в которых совершенствуются движения. Формировать умение сохранять устойчивое положение тела.
Упражнять в ходьбе и беге в колонне по одному в разных направлениях, в прокатывании мяча в ворота.

	Наблюдение за прохожими в осенней одежде. Отметить, что увеличивается количество предметов одежды.

Д/и «В гостях у солнышка».

 Д/и «Соедини половинки».

Д/и «Что бывает холодным? ».
	Продолжаем учить называть себя и других детей по имени. Называть по имени и отчеству своих воспитателей, няню. Воспитывать умение делиться игрушками.


	Пальчиковая зарядка-потешка «Солнышко встаёт».

Театрализация РНС «Репка».


	Лепим репку.

Раскрашивание предметов одежды.

Аппликация «Одень куклу».

Чтение стихотворения В. Берестова

 «Курица с цыплятами».

РНС «Колобок».
	Комплекс «Мишки». Прокатывание мяча в ворота и ползание за ним.


Месяц ноябрь.

Тема недели: «Кто в листочках зашуршал?». 29.10-02.11
	Цели
	Познавательное развитие
	Социально-коммуникативное развитие
	Речевое развитие
	Художественно эстетическое развитие
	Физическое развитие

	Показать детям как можно найти, увидеть ветер. Развивать познавательную активность, желание наблюдать явления природы, учить замечать ветер по косвенным проявлениям. 

Воспитывать у детей осторожность и предусмотрительность: заслонять лицо, отворачиваться от сильных порывов ветра. 
Совершенствовать ходьбу и бег с остановкой на сигнал. Закреплять умение прыгать с продвижением вперед, знание формы. Воспитывать ловкость, внимание.
	Наблюдение за ветром.

Рассматривание иллюстраций с изображением деревьев в ветреную погоду.

Д\и «Подбери по цвету», «Что к чему»
	Беседа с детьми о частях тела человека, об эмоциональном состоянии человека, его проявлениях.
	Беседа «Как защититься от ветра»

Разучивание рус.нар. Потешки «Идет коза рогатая», чтение сказки «Курочка Ряба»
	Рисование «Воздушный шарик», Лепка «Червячок», конструирование «Постройка широкой дорожки для машины, узкой для куклы»
	Ходьба парами, ходьба по кругу. Ходьба с перешагиванием предметов. Бег врассыпную. П\и «Котята»,  «Поезд».




Месяц: Ноябрь

Тема недели: «Синий-синий иней» 05.11- 09.11

	Цели
	Познавательное развитие
	Социально- коммуникативное
	Речевое развитие
	Художественно-эстетическое развитие 
	Физическое развитие

	Развивать у детей сенсорные способы познания природных явлений( характер поверхности, температура льда).Вызвать чувство удивления, восхищения своеобразием природных явлений.

Продолжать учить детей слушать рассказ взрослого. Вызывать интерес к рисованию, лепке, аппликации.
Совершенствовать ходьбу и бег с остановкой на сигнал. Закреплять умение прыгать с продвижением вперед, знание формы. Воспитывать ловкость, внимание.  
	Наблюдение за явлениями первых заморозков

Рассматривание картинок и иллюстраций «Иней на травке». 
	Беседа « Почему деревья не замерзают», «Как уберечь растения от холода?»
	Разучивание « Во поле березка стояла». РНП «Ты, собачка не  лай».
	Рисование «Стебелечек тонкий».  Лепка «Травка в инее», Аппликация «Ромашка, ромашка…»
	Комплекс с флажками. «Жучки выползли на прогулку»

Пальчиковая гимнастика « Цветок», П/и «Самолеты», «Прокати мяч.»


Месяц ноябрь.

Тема недели: «Что за птица» 12.11-16.11

	Цели
	Познавательное развитие
	Социально-коммуникативное развитие
	Речевое развитие
	Художественно-эстетическое развитие
	Физическое развитие.

	Развивать у детей общие представления о  голубе. Воспитывать у малышей ласковое, дружелюбное отношение к живым существам.
Побуждать детей к речевой активности в совместной деятельности, играх, режимных моментах.
Упражнять детей в ходьбе в разных условиях( прямая, извилистая дорожки), в беге в медленном темпе за воспитателем. Развивать координацию, равновесие.
	Наблюдение за голубем. Указывать на его забавные повадки.
	Беседа с детьми о значении птиц в нашей жизни, почему нужно их  беречь.
	Разучивание чистоговорки «Голубь-голубок», артикуляционная гимнастика «Сказка про язычок»
	Рисование «Пёрышки голубки» Конструирование: «Домик для голубя». 
	Комплекс с погремушками
«Ползание по извилистой дорожке». П/и «Догони мяч». Игра «Найди мяч».


Месяц: Ноябрь

Тема недели: «Сорока-белобока» 19.11-23.11

	Цели
	Познавательное развитие
	Социально-коммуникативное развитие.
	Речевое развитие
	Художественно- эстетическое развитие
	Физическое развитие

	Продолжать расширять представления о птицах, фиксируя внимание на особенностях строения. Вызвать эстетический отклик, симпатию к нарядной сороке.
Расширять кругозор ребенка, словарный запас, учить использовать все части речи. Развивать связную речь. Побуждать детей к двигательной активности через игру.
Упражнять детей в ходьбе в разных условиях( прямая, извилистая дорожки), в беге в медленном темпе за воспитателем. Развивать координацию, равновесие.

	Наблюдение за сорокой.

Рассматривание картинок с изображением птиц на экране телевизора.
	Беседа с детьми о птицах и среде их обитания
	Разучивание пальчиковой гимнастики: «Сорока белобока» . Разучивание чистоговорки «Три сороки», артикуляционная гимнастика «Сказка про язычок»
	Рисуем сороку пальчиковыми красками по трафарету.
Конструирование: «Домик для сороки».


	Прыжки с продвижением вперед по извилистой дорожке.Ходьба за воспитателем по кругу по одному, парами. Ползание на четвереньках по прямой  (расстояние 3-4 м).


Месяц Ноябрь
Тема недели «Белый снег пушистый…». 26.11-30.11
	Цели
	Познавательное развитие
	Социально-коммуникативное развитие.
	Речевое развитие.
	Художественно-эстетическое развитие.
	Физическое развитие.

	Дать детям представление о снеге.
Активизировать словарный запас, расширить его. Учить восхищаться красотой снегопада, запорошенных снегом аллей.

Формировать у детей практический опыт правильного поведения среди детей.
Упражнять в ходьбе и беге на носочках. Учить прыгать между предметами. Развивать ловкость, равновесие.
	Рассматривание картинок с изображением зимнего леса. Чтение рассказов  о зиме. 

Наблюдение за снегопадом.
	Учить детей замечать явления природы и называть их( идет снег,  светит солнце). 
Учить выполнять простейшие поручения воспитателя. Учить совместно-игровой деятельности.Д/и «Назови ласково»
	 Д/и «Назови ласково». Расширить словарный запас (снегопад, град, замело). Заучивание строк из стихотворения «Белый снег пушистый…»

	Рисование пальчиковыми красками «Снежинки».
Лепка «Град».
	Ходьба обычная, ходьба на носочках, бег на носочках, комплекс с флажками.П/и «Вот сидит наш пёс Барбос»


Месяц декабрь.

Тема недели «Где же листочки?» 03.12-07.12

	Цели
	Познавательное развитие.
	Социально-коммуникативное развитие.
	Речевое развитие.
	Художественно-эстетическое развитие.
	Физическое развитие.

	Развивать представления о закономерных повторяющихся явлениях. Закрепить представления о строении дерева. Закрепить представление о родственных отношениях в семье. Формировать у детей практический опыт правильного поведения среди детей. Воспитывать чувство симпатии к детям, взрослым.
Упражнять в ходьбе и беге на носочках. Учить прыгать между предметами. Развивать ловкость, равновесие
	Рассматривание картинок с детьми. Наблюдение за деревьями. Беседа о строении деревьев
	Беседа с детьми о том, какими игрушками они любят играть. Чем любят заниматься во время прогулки. Что любят есть. Называть маму и папу по имени. Игра с мячом «Назови своё имя».
	Пальчиковая гимнастика «Ну а этот пальчик, я-вот и вся моя семья!»

Чтение и повторение вслух потешки «Еду-еду к бабе, к деду…»


	Чтение стихотворений А. Барто «Наша Таня», «У меня живёт козлёнок», «Самолёт построим сами».

Рисование красками с помощью губки и пальчиковых красок «Моя ладошка», аппликация «Дерево» 
	Ходьба за воспитателем, бег. Построение в круг.

Бег между двумя шнурами(расстояние 25-30см), ходьба по прямой дорожке( на равновесие).Поднимать руки вверх, в стороны. Хлопки перед собой, над головой.

П/и «Птички летают», «Где звенит?»


Месяц декабрь.

Тема недели «В синей шапочке из ситца». 10.12-14.12

	Цели
	Познавательное развитие.
	Социально-коммуникативное развитие.
	Речевое развитие.
	Художественно-эстетическое развитие.
	Физическое развитие.

	Развивать у детей умение наблюдать за поведением синички  .Побуждать детей отражать свои впечатления в речи. Вызывать живой эмоциональный отклик, интерес к птичке, ее повадкам.
Учить с детьми синий цвет, учить находить его в предметах окружающего мира.

Воспитывать положительное отношения к физическим упражнениям, подвижным играм. Упражнять в ходьбе и беге в разных условиях.
	Наблюдение за синицей на дереве. Рассматривание картинок, собирать кубики-пазлы с изображением птиц. Наблюдаем за окружающим миром, за прохожими  в окно. Д/и «Что перепутал художник?»
	Учить выполнять простейшие поручения воспитателя. Учить совместно-игровой деятельности.
	Учим находить и называть синий цвет. Закрепляем знания о цвете. Повторяем основные цвета, формы предметов. Чтение сказки «Воробьишко».
	Чтение произведения «Весёлые друзья» Сутеева, рассматривание ярких иллюстраций. Театрализация отрывка произведения К. Чуковского «Доктор Айболит».

Аппликация «Кормушка для синички».

Рисуем тучки.

Лепим сливы.
	Попеременно ходьба-бег друг за другом по одному, размахивая руками вперёд-назад. Ходьба на месте с поднятием коленей поочередно.  Прыжки в длину. П/и «Карусели»


Месяц декабрь.

Тема недели  «Снег на крыше, на крылечке…». 17.12-21.12

	Цели
	Познавательное развитие.
	Социально-коммуникативное развитие.
	Речевое развитие.
	Художественно-эстетическое развитие.
	Физическое развитие.

	Расширить представления о явлениях природы зимой (иней, лёд).Научить детей парному действию с одним предметом (катать мяч друг другу).Продолжать формировать у детей привычку к аккуратности и чистоте.

Учить детей согласовывать существительные и местоимения с глаголами прошедшего времени. Менять направление, темп движения во время физразминки.
	Наблюдение: свежевыпавший снег.

Ведём беседу о том, какие явления природы бывают зимой. В какие игры можно играть со снегом. Как нужно одеваться зимой и почему.

. Рассматриваем картинки с иллюстрациями про зиму.
	Учить водить хоровод.

 Побуждать детей  рассказать снеговику, о какой игрушке мечтают на  праздник.
	Поём хором детскую песенку «В лесу родилась ёлочка».

Учим стихотворения к новогоднему утреннику.
	Чтение РНС «Лиса и заяц», произведение Я. Аким «Ёлка наряжается».

Аппликация «Ёлка в шарах».

Лепка+конструирование «Новогодняя игрушка».
	П/и  «У медведя во бору».

Подлезание под воротца , веревку (высота 40-30 см), переползание через бревно.

Бросание мяча вперед двумя руками снизу.


Месяц: декабрь
Тема недели: «Храбрая ёлочка». 24.12-28.12
	Цели
	Познавательное развитие
	Социально-коммуникативное развитие
	Речевое развитие
	Художественно-эстетическое развитие
	Физическое развитие

	Учить с детьми зелёный цвет, учить находить зелёный цвет в окружающих предметах. 
Развивать представления детей о своеобразии ели. Вызвать восхищение ёлочкой, пробудить чувство любования её красотой. Учить детей по словесному указанию находить предметы зеленого цвета.

Продолжать детей учить здороваться, прощаться со взрослыми, сверстниками. 
Упражнять в ходьбе и беге в колонне по одному в разных направлениях, в прокатывании мяча в ворота.
	Рассматривание иллюстраций с изображением летней, зимней, осенней и весенней ели. Д/и «Назови предметы зеленого цвета».

Д/и «Собери спелые плоды в корзинку».
Наблюдение за ёлочкой на участке группы.
	Воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности. Учить называть себя и других детей по имени.
	Игра с мячом «Назови своё имя».

Разучивание потешки-разминки «Малютки и я».. Вспомнить стихи , хороводы про ёлочку.

	Чтение сказки Ш.Пьеро «Красная шапочка». Театрализация  русской народной сказки «Лиса и заяц». 

Лепка: Маленькой ёлочке холодно зимой»

	Катание мяча двумя руками воспитателю, друг другу стоя и сидя. Прокатывание мяча в ворота. Подвижная игра «Кот Васька».




Месяц: Январь

Тема недели: «Наш Тинька» 09.01-11.01

	Цели.
	Познавательное развитие.
	Социально-коммуникативное развитие.
	Речевое развитие
	Художественно- эстетическое развитие.
	Физкультурное развитие.

	Познакомить детей с  внешними птиц, их строением, размером, цветом перьев. Дать понятие перелетные и неперелетные птицы. Дать понятие детям зачем нужны птицы. Закрепить знания детей о том, как нужно одеваться зимой.Познакомить с работой дворника. Учить детей ходьбе змейкой, ходить, подражая животным. Упражнять в бросании мяча об пол.
	Наблюдение за воробьём.

Рассматривание иллюстраций птиц Беседа с детьми зачем нужны птицы. Беседа с детьми про профессию дворника. 
	С\р\и «Семья»- игровое упражнение готовим кушать и накрываем на стол.

	Пальчиковая гимнастика «Эта птичка…». Чтение сказки «Воробьишко».
	Рисование- раскраска «птичка-невеличка». Лепка. «Зернышки для птичек»
	П\и «Ворона и воробьи», «Поезд», Ходьба змейкой, комплекс «Мишки», бросание мяча об пол. П/и «Лиса и цыплята».


Месяц: январь 

Тема недели: «Потемнело во дворе». 14.01-18.01

	Цели
	Познавательное развитие
	Социально-коммуникативное развитие.
	Речевое развитие.
	Художественно- эстетическое развитие.
	Физическое развитие.

	Побуждать детей замечать своеобразие зимнего неба, изменение освещения, связывая не только со временем суток, но и с облачностью.
Учить детей ходьбе змейкой, ходить, подражая животным. Упражнять в бросании мяча об пол.
	Наблюдение за большой снеговой тучей. Д/и «Угадай, кого задумала»
	Беседа «Когда люди ложатся спать»(темно/светло). Беседа о необходимости детского сна в светлое время суток.
	Пальчиковые гимнастика «котик», разучивание песенки. Чтение сказки «Зимовье зверей».
Беседа с детьми о зимнем небе, об изменении освещения, об облачности
	Рисование «Зимнее небо», Лепка «Снеговичок»
	П\и « Лошадки», «Зайка беленький сидит». Ходьба змейкой между стульями. Бег друг за другом по кругу. Прыжки в длину. Бросание мяча об пол.


Месяц: январь 

Тема недели: «Птичья столовая». 21.01-25.01
	Цели.
	Познавательное развитие.
	Социально-коммуникативное развитие.
	Речевое развитие.
	Художественно-эстетическое развитие.
	Физическое развитие.

	Продолжать развивать у детей общие представления о птицах (летают, клюют, есть крылья, хвостик). Учить различать голубя, воробья, называть их. Воспитывать желание позаботиться, вызывать эстетический отклик.
Совершенствовать ходьбу, бег в разных направлениях. Закреплять умение ползать на четвереньках в разных темпах, прыгать с продвижением вперед в разных направлениях.
	Наблюдение за птицами на кормушке.
	Называем различные душевные переживания (эмоции-радуется, скучает, сердится). Различаем их внешние проявления-смеется, плачет.
	Пальчиковые игры «Семь сестренок», «Капуста».


	Аппликация « Кормушка»
 Лепка «Домик для птиц».
	Ходьба по гимнастической скамейке на четвереньках. Построение в колонну по одному с помощью воспитателя, парами. В круг. Бег подгруппами  всей группой по кругу. Выставлять ногу вперед на пятку и шевелить носком. Отводить руки назад за спину, сгибать и разгибать руки.


Месяц февраль.

Тема недели: «…Каждый поднял воротник…».28.01-01.02

	Цели.
	Познавательное развитие.
	Социально-коммуникативное развитие.
	Речевое развитие.
	Художественно-эстетическое развитие.
	Физическое развитие.

	Создавать предпосылки к развитию у детей эстетического вкуса, любознательности, интереса к происходящему вокруг. Показать разнообразие предметов зимней одежды; активизировать в речи их названия и качественные характеристики.

Продолжаем приучать действовать сообща, воспитывать положительное отношение к физич. упражнениям.
Совершенствовать ходьбу, бег в разных направлениях. Закреплять умение ползать на четвереньках в разных темпах, прыгать с продвижением вперед в разных направлениях


	Наблюдение за прохожими в зимней одежде, а также за одеждой детей.


	Продолжаем воспитывать бережное отношение к игрушкам, вещам. Во время самостоятельных игр побуждать к взаимопомощи, учить к внимательному и доброму отношению друг к другу.
	Чтение и заучивание стихотворения Т. Второвой «Рыбка».

Называем простые названия одежды по картинкам
	Аппликация «одень мальчика»
Лепка «Валенки-валенки..».


	Прыжки на двух ногах с передвижением и на месте. Ловля мяча, брошенного воспитателем с расстояния 50-100см.

П/и «Снежинки», «Покажи как», «Воробушки и автомобиль».


Месяц февраль.
Тема недели: «Холодный гость в дом пришёл». 04.02-08.02
	Цели.
	Познавательное развитие.
	Социально-коммуникативное развитие.
	Речевое развитие.
	Художественно-эстетическое развитие.
	Физическое развитие.

	Развивать у детей реалистические представления о снеге. Познакомить со свойствами мокрого снега.

Познакомить детей с основными правилами и нормами поведения в окружающей обстановке. 
Учить прыгать в высоту с места, ползать по мягкой поверхности. Воспитывать уверенность, самостоятельность, активность.

	Наблюдение за снегом, принесённым в помещение.

Беседа с детьми о свойствах снега.

Беседа о их доме, с кем они живут. Рассказать детям с демонстрацией картинок и фотографий, какие бывают дома. Поговорить о том, зачем нам нужен дом.

Д/и «Идем в гости».
	Напоминаем о необходимости употреблять слова, выражающую благодарность. Не мешать другим детям во время игры.

Учимся играть по игровым зонам.
	Театрализация РНС и «Кошкин дом». Чтение отрывка из художественного произведения К.Чуковского «Федорино горе». 
	Аппликация «Дом с окошком».

Лепим стол с ножками.

Рисование «Лампочка».
	Бег в медленном темпе в течение   30-40 секунд непрерывно с изменением темпа Бег по твёрдой/мягкой дорожке.. Прыжки вверх касаясь предмета, находящегося в 5-10 см от подтянутой руки ребенка.

П/и «Снежинки», «Покажи как», «У медведя во бору».


Месяц февраль.11.02-15.02

Тема недели: «Комочек пуха…».

	Цели.
	Познавательное развитие.
	Социально-коммуникативное развитие.
	Речевое развитие.
	Художественно-эстетическое развитие.
	Физическое развитие.

	Уточнить представление детей о кролике, его внешнем виде. Рассказать об особенностях поведения. Учить называть свое имя, имена близких. Развивать зрительное внимание и мелкую моторику.

Учить действовать сообща, придерживаясь определенного направления по показу. Обучать элементарным умениям в рисовании и в лепке.
Учить прыгать в высоту с места, ползать по мягкой поверхности. Воспитывать уверенность, самостоятельность, активность.

	Наблюдение за кроликом.
Рассматривание картинок с изображением кроликов. Просмотр фильма о повадках кроликов и среде их обитания»
	Поддерживать стремление к общению со взрослыми, сверстниками. Развивать коммуникативную функцию речи. Д/и «Угадай о ком говорю».
	Пальчиковая игра «Этот пальчик- бабушка, этот пальчик- дедушка…»

Чтение РНС «Заячья избушка».
	Раскраска «Зайчик» .Лепка «Морковка для зайки»
	П\и «Это я, это я…». Ходьба и бег в заданном направлении, прыжки на двух ногах с продвижением вперед.
Ползание по мягкой и твердой повехности. П/и «Зёрнышко»


Месяц: Февраль

Тема недели: «Папа, дедушка, брат» 18.02-22.02

	Цели
	Познавательное развитие
	Социально- коммуникативное
	Речевое развитие
	Художественно-эстетическое
	Физическое развитие

	Закреплять представления детей об их семьях, полученные на предыдущих занятиях. Обобщить представления детей об обязанностях членов семьи( папы, дедушки, брата). Развивать зрительное внимание и мелкую моторику. Учить детей слушать воспитателя, отвечать на вопросы последовательно, связно выстраивать речь, используя предлоги.
Учить двигаться, cохраняя направление , развивать внимание, умение действовать в коллективе.
	Беседа с детьми про папу, дедушку. Сделать выставку совместно с родителями «С папой мы лучшие друзья…»
	Поддерживать интерес и стремление детей к общению со взрослыми. Учить детей запоминать родство: дедушка, папа, брат.
	Чтение и разучивание стихов про дедушку, папу, брата. П\г «Семья».
	Рисование- аппликация «Подарок для папы», лепка « Кирпичики для домика». Конструирование «Строители» 
	П\и «Рыбак и рыбки». Бросание мяча двумя руками. Ходьба и бег в заданном направлении.


Месяц : Февраль
Тема недели:  «Морозов в шубке не боюсь»25.02-01.03.

	Цели 
	Познавательное развитие
	Социально-коммуникативное развитие
	Речевое развитие
	Художественно-эстетическое развитие
	Физическое развитие

	Развивать у детей общее представление о собаке, показать функциональное значение шерсти у собакиё
Закреплять представления детей об их семьях, полученные на предыдущих занятиях. Уточнить представления детей о животных, живущих вместе с ними дома (Собака, кошка, попугайчики, рыбки). Развивать зрительное внимание, мышление, обогащать словарь. Вызывать интерес к лепке, рисованию. 
Учить изображать простые предметы и явления окр.среды. 
Совершенствовать ходьбу и бег. Упражнять в бросании мяча вдаль двумя руками способом из-за головы.


	Наблюдение за собакой.
Рассматривание иллюстраций с изображением домашних животных. Д\и « Угадай кого загадала», Д\и « Кто как говорит?».
	Совместно с родителями сделать выставку фотоколлажей «Мой питомец». Рассказать о питомце.
	Чтение рус. Нар. Песенки «Как у нашего кота…», Е.Чарушин «Кошка», Е.Чарушин «Собака». П\г. «Кошка».
	Лепка «Угощенье для щенка»(«колбаски»).

Рисование «Миска для щенка». 
	Перебрасывание мячей через скамейку и без за ними.

П\и «Шарик»
Катание мяча двумя и одной рукой. Ловля мяча, брошенного воспитателем с расстояния 50-100см.


Месяц: Март 

Тема недели: Мама, бабушка, сестра. 04.03-08.03

	Цели
	Познавательное развитие
	Социально-коммуникативное
	Речевое развитие
	Художественно- эстетическое 
	Физическое развитие.

	Закреплять представления детей об их семьях, полученные на предыдущих занятиях. Обобщить представления детей об обязанностях членов семьи (мамы, бабушки, сестры). Активизировать словарь. Учить детей по словесному указанию педагога находить предметы по цвету, размеру.
Совершенствовать ходьбу и бег. Упражнять в бросании мяча вдаль двумя руками способом из-за головы.


	Рассматривание иллюстраций мамы, бабушки, сестры. Беседа о том что делает мама, что делает бабушка.
	Совместно с родителями сделать выставку «Мамочка любимая, солнышко мое».

И\у «Выпьем чаю»
	Разучивание и чтение стихотворений про бабушку, маму, сестру.П\г « Моя семья».
	Рисование- аппликация « Подарок маме». Лепка «Конфетки к празднику»
	П\и «Кошка и котята». Ползанье на четвереньках. Пролезание в «воротца». Перепрыгивание через веревку, лежащую на ковре. П/и «По кочкам»


Месяц: Март

Тема недели: «Раз снежок-два снежок» 11.03-15.03
	Цели
	Познавательное развитие
	Социально-коммуникативное развитие
	Речевое развитие
	Художественно-эстетическое развитие
	Физическое развитие

	Познакомить со свойствами мокрого снега. Показать малышам, что из мокрого снега можно лепить снежки, фигуры.

Развивать культурно-гигиенические и трудовые навыки и умение взаимодействовать; развивать мелкую моторику; обогащать словарь. Учить детей ходить и бегать, не наталкиваясь. Учить детей делать мазки, проводить прямые вертикальные и горизонтальные линии. Воспитывать интерес к лепке. Учить скатывать комочки прямыми и круговыми движениями.
Совершенствовать умение детей прыгать, ходить, ползать. Упражнять в действиях с клубочками.
	Наблюдение 

За снегом в оттепель.

Рассматривание иллюстраций с изображением тающего снега. 

	Беседа с детьми о том, почему нельзя есть снег. Продолжать приучать детей к опрятности в одежде, учить замечать небрежность в одежде, объяснять, что сырую одежду обязательно нужно просушить.
	П\г «Кран с водою мы открыли…» чтение стихотворения А.Барто «Девочка чумазая..».
	Рисование «Наш снежный дворик», Лепка «Снежный ком». 
	Ходьба за воспитателем подгруппами или всей группой. Бег подгруппами или группой в прямом направлении, и в разных направлениях(не наталкиваясь), друг за другом. П\И «Через ручеек». 
Бросание клубочков об пол, вверх, вдаль.


Месяц: Март
Тема недели: «Растет она вниз головой…» 18.03-22.03

	Цели 
	Познавательное развитие
	Социально- коммуникативное развитие
	Речевое развитие
	Художественно-эстетическое развитие
	Физическое развитие

	Развивать у детей способность к наблюдению за таянием снега, появлением луж, сосулек, капелью. Воспитывать интерес к явлениям природы, а также осторожность.

Вызвать у детей эмоциональный отклик, желание наблюдать за происходящими в природе изменениями.

Совершенствовать умение детей прыгать, ходить, ползать. Упражнять в действиях с клубочками


	Наблюдение за сосульками.
	Совместно с родителями организовать выставку кормушек на участке группы
	Инсценировка с двумя куклами, одна из которых хочет попробовать сосульку, а другая отговаривает с убедительными аргументами, чтение сказки «Снегурочка»
	Рисование «Весенняя капель », лепка «Сосулька»
	«Веселые клубочки » (сюжетное занятие)


Месяц : Март

Тема недели : Весна 25.03-29.03
	Цели 
	Познавательное развитие
	Социально- коммуникативное развитие
	Речевое развитие
	Художественно-эстетическое развитие
	Физическое развитие

	Познакомить детей с характерными признаками весны; развивать мелкую моторику и координацию движений рук; формировать умение выделять разнообразные свойства предметов, ориентируясь на цвет и форму. Учить детей воспринимать небольшие по объему рассказы без наглядного сопровождения. Развивать умение отвечать на вопросы. 
Учить скатывать мячи по наклонной доске.


	Рассматривание иллюстраций с изображением весеннего пейзажа. И\У « Идем по лужам...»
	Учить детей поддерживать беседу, отвечать  на вопросы.
	Чтениерус. Нар. Песенки «Травка-муравка». Пальчиковая гимнастика «послушайте, что это так громко капает?». Чтение стихотворения Я.Колас «Солнце ласково смеется….».
	Рисование «Весна-красна» , лепка « Подснежник». Конструирование «Скамеечка в саду».
	Общеразвивающие упражнения.

П\и «Птички- раз! Птички- два!».
Скатываем мячи с горки.




Месяц: Апрель

Тема недели: «Уж трава моя шелковая…» 01.04-05.04
	Цели
	Познавательное развитие 
	Социально- коммуникативное развитие
	Речевое развитие
	Художественно-эстетическое развитие
	Физическое развитие

	Развивать у детей представление о том, что растениям нужно тепло. Воспитывать бережное отношение к первой травке.
Закреплять знания о весне,полученные напредыдущем занятии; закреплять представление детей о зеленом цвете. Формировать умение выделять разнообразные свойства предметов, ориентируясь на цвет и форму. Учить детей закрашивать картинку, соблюдая границы рисунка. 
Закреплять умение соизмерять высоту шага с высотой препятствия, ходить по скамейке, подлезать под скамейку.
	Наблюдение за первой травкой.
Рассматривание предметов зеленого цвета . Д\И «Найди и принеси предмет зеленого цвета». Д\И «Cамый внимательный».
	Обращать внимание детей на необходимость здороваться и прощаться со взрослыми и сверстниками. Употреблять слова, выражающие просьбу, благодарность.
	Читать рус. Нар. Песенки «Дождик, дождик пуще!» 
	Рисование «Раскрасим травку». Аппликация «зеленый заборчик».
	Физкультминутка «Все выходят по порядку…» .П\И «Кот и мыши».П\И «Доползи до погремушки». Ползание и подлезание под гимнастическую скамейку.


Месяц: Апрель

Тема недели: Во что играть весной. 08.04-12.04
	Цели
	Познавательное развитие
	Социально-коммуникативное развитие
	Речевое развитие
	Художественно-эстетическое развитие
	Физическое развитие

	Закреплять знания о весне, полученные на предыдущих занятиях; развивать мелкую моторику и координацию движений рук; Активизировать словарь; развивать зрительное внимание. Учить детей выделять основные свойства предметов. Учить детей отвечать на вопросы воспитателя. Учить прыжкам на двух ногах на месте и  с продвижением вперед. 
Закреплять умение соизмерять высоту шага с высотой препятствия, ходить по скамейке, подлезать под скамейку.
	Рассматривание иллюстрации с изображением подснежника. Выделение внешних признаков цветка.
	Беседа с детьми о том, как изменилась одежда людей с приходом весны.
	Чтение стихов А.Барто «Игрушки», П/Г «Есть игрушки у меня…»
	Рисование «Ручейки текут», Лепка «Кормушка для птиц». Аппликация «Кораблик».
	Физкультминутка «Птички полетели». П\И « Через ручеек». Прыжки на двух ногах на месте.
Ходьба по гимнастической скамейке. П/и «Гуси»


Месяц: Апрель

Тема недели: «Красный сарафанчик, черные горошки» 15.04-19.04
	Цели.
	Познавательное развитие.
	Социально- коммуникативное развитие.
	Речевое развитие.
	Художественно-эстетическое развитие.
	Физическое развитие.

	Развивать у детей элементарные представления о насекомых. Воспитывать гуманное отношение к маленькому живому существу.
Продолжать учить с детьми красный цвет, учить находить красный цвет в окружающих предметах. Учить детей по словесному указанию находить предметы красного цвета.

Продолжать детей учить здороваться, прощаться со взрослыми, сверстниками. учить действовать с мячом. Закреплять умение ходить на носочках, прыгать в длину с места.
	Наблюдение за божьей коровкой.

Рассматривание иллюстраций предметов красного цвета, иллюстраций насекомых.

 Д/и «Назови предметы красного цвета».

Д/и «Собери спелые плоды в корзинку».
	Воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности. Учить называть себя и других детей по имени.
	Игра с мячом «Назови своё имя».

Разучивание потешки-разминки «Малютки и я».


	Чтение сказкиШ.Пьеро «Красная шапочка».
Рисование «Божья коровка, черная головка»

	Катание мяча двумя руками воспитателю, друг другу стоя и сидя. Подвижная игра «Прокати мяч».

П/и с ходьбой и бегом, упражнения для туловища.
Прыжки в длину парами, держась за руки.


Месяц: Апрель
Тема недели: «Солнышко- колоколнышко»  22.04-26.04
	Цели
	Познавательное развитие
	Социально-коммуникативное развитие
	Речевое развитие
	Художественно-эстетическое развитие
	Физическое развитие

	Побуждать детей замечать , как весело и ярко может светить солнышко. Вызывать у детей чувство радости, желание выразить свое отношение словом,  мимикой, жестами. Расширять словарь прилагательных.
Продолжать учить с детьми жёлтый цвет, учить находить желтый цвет в окружающих предметах. Учить детей по словесному указанию находить предметы желтого цвета. Приучать правильно пользоваться пластилином ,не разбрасывать его. 

Поддерживать игры, в которых совершенствуются движения. Формировать умение сохранять устойчивое положение тела. Закреплять умение ходить на носочках, прыгать в длину с места.
	Рассматривание иллюстраций предметов жёлтого цвета. 

Д/и «В гостях у солнышка».

 Д/и «Соедини половинки».

Д/и «Что бывает жёлтым? ».
	Продолжаем учить называть себя и других детей по имени. Называть по имени и отчеству своих воспитателей, няню. Воспитывать умение делиться игрушками.


	Пальчиковая зарядка-потешка «Солнышко встаёт».

Театрализация РНС «Репка».


	Лепим репку.

Рисуем утёнка.

Аппликация «Солнышко».

Чтение стихотворения В. Берестова

 «Курица с цыплятами».


	Ходьба и бег вокруг мяча, меняя направление по указанию воспитателя. Прыжки в длину с места. Спокойная ходьба «Кошка уснула».


Месяц: май  
Тема недели: «Веселый луговой! » 29.04-03.05
	Цели
	Познавательное развитие
	Социально- коммуникативное
	Речевое развитие
	Художественно-эстетическое развитие 
	Физическое развитие

	Учить название «растения», учить отличать от кустарников и деревьев. Учить отличать хвойные и лиственные растения. Учить классифицировать предметы по размеру: большие и маленькие. Воспитывать бережное отношение к растениям. Продолжать учить детей слушать рассказ взрослого. Вызывать интерес к рисованию, лепке, аппликации. 
Закреплять умение бросать в горизонтальную цель, прыгать. Развивать ловкость, глазомер, внимание. 
	Наблюдение за одуванчиком. 
Рассматривание картинок и иллюстраций «Растения». Д\и «Угадай какой цветок»
Беседа о дне великой победы.
	Беседа « Почему нужно беречь растения?» Какие бывают растения (деревья, кустарники, цветы.)
	Разучивание « Во поле березка стояла», чтение сказки «Курочка ряба», РНП «Ты, собачка не  лай».
	Рисование «Стебелечек тонкий».  Лепка «Одуванчики-цветы словно солнышки желты».
 
	Ходьба, бег в разном темпе. Бросание мягкогомяча в горизонтальную цель
Пальчиковая гимнастика « Цветок», П/и «Самолеты», «Прокати мяч.»


Месяц: май 
Тема недели: «Веселые овощи» 06.05-10.05
	Цели
	Познавательное развитие
	Социально-коммуникативное развитие
	Речевое развитие
	Художественно-эстетическое развитие
	Физическое развитие.

	Учить детей выделять характерные признаки овощей. Называть какого цвета, какой формы. Закрепить представление детей о том, что овощи растут в огороде, что люди высаживают их. Побуждать детей к речевой активности в совместной деятельности, играх, режимных моментах.
Закреплять умение бросать в горизонтальную цель, прыгать. Развивать ловкость, глазомер, внимание.
	Рассматривание иллюстраций и муляжей овощей. Д\и «Чудесный мешочек».
	Беседа с детьми о значении овощей в нашей жизни, почему нужно правильно питаться.
	Чтение РНС «Репка». Разучивание потешки «Водичка, водичка», артикуляционная гимнастика «Сказка про язычок»
	Рисование «Моркова для зайки». Рисование праздничного салюта в честь Дня Победы. Лепка «Огуречик, огуречик». Конструирование «Скамейка для дружной семейки»
	Пальчиковая гимнастика «Хозяйка однажды с базара пришла». П\и «Остановись возле игрушки», «Прокати мяч». Прыжки из обруча в обруч.


Месяц: май  
Тема недели: «Ай да фрукты! » 13.05-17.05
	Цели
	Познавательное развитие
	Социально-коммуникативное развитие.
	Речевое развитие
	Художественно- эстетическое развитие
	Физическое развитие

	Дать представление о фруктах. Учить выделять характерные признаки: цвет, размер, форма. Учить отличать овощи и фрукты. Расширять кругозор ребенка, словарный запас, учить использовать все части речи. Развивать связную речь. Воспитывать уважение к труду взрослых, трудолюбие. Побуждать детей к двигательной активности через игру. Учить ускорять и замедлять движения по сигналу. Упражнять в подпрыгивании на месте.

	Рассматривание иллюстраций и муляжей фруктов. Складывание пазлов с фруктами.Д/и «Волшебный мешочек.»

Д/и «В саду у бабушки».
	Беседа с детьми о значении фруктов в нашей жизни. Какие бывают фрукты на вкус(кислые,сладкие).Почему полезно есть фрукты. Где растут.
	Учим названия фруктов, пополняя словарный запас.

Разучивание новой потешки, повторяем старую.
	Аппликация «яблоко».

Рисуем лимон пальчиковыми красками по трафарету.

Лепим банан.
	П/и «Паровозик», «Самолёты», «Воробушек и автомобиль».

Ходьба за воспитателем по кругу по одному, парами.Ползание на четвереньках по прямой  (расстояние 3-4 м).


Месяц: май  
Тема недели: «Рыбки -это не игрушка» 20.05-24.05
	Цели
	Познавательное развитие
	Социально-коммуникативное развитие.
	Речевое развитие
	Художественно- эстетическое развитие
	Физическое развитие

	Расширять представление детей о рыбах. Развивать зрительное восприятие, мышление, память, активизировать и расширять словарь. Воспитывать бережное отношение к рыбам, содержащимся дома в аквариуме.

Продолжаем приучать действовать сообща, воспитывать положительное отношение к физич.упражнениям. Учить ускорять и замедлять движения по сигналу. Упражнять в подпрыгивании на месте.

	Беседа о рыбах, где обитают.

Д/и «На рыбалке».

Рассматривание иллюстраций с рыбами. 

Пазлы «Рыбки».
	Продолжаем воспитывать бережное отношение к игрушкам, вещам. Во время самостоятельных игр побуждать к взаимопомощи, учить к внимательному и доброму отношению друг к другу.
	Чтение и заучивание стихотворения Т. Второвой «Рыбка».

Называем простые названия рыб по картинкам .
	Аппликация «Рыбка».

Рисование «Фонтанчик у кита».

Лепка «Прикормка для рыбок «червячки»».
	Прыжки на двух ногах с передвижением и на месте. Ловля мяча, брошенного воспитателем с расстояния 50-100см.

П/и «Ножки топ-топ», «Покажи как», 
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